COLORI E PAESAGGI DELLA FINLANDIA
DAL 02 AL 09 AGOSTO 2024

Partenza con pullman Gturismo da Savona e zone limitrofe alla volta dell’'aeroporto .
trasferimento in bus verso I’hotel prenotato.

Hotel Glo Art di Helsinki, sistemazione in camere Comfort

I GLO Hotel Art &€ un hotel magico che combina una storia colorata con un'elegante
modernita.

Questo castello in pietra dai mille dettagli € uno degli edifici in stile art nouveau pit amati di
Helsinki.

Trasferimento al Loyly Sauna Un'esperienza unica di sauna finlandese.

La sauna € aperta al pubblico e dispone di spogliatoi e docce separati per uomini e donne,
ma le saune e le altre strutture sono aperte a tutti. Si ricorda che nella sauna in comune e
necessario indossare un costume da bagno adeguato.

La prenotazione di due ore per la sauna include un asciugamano, un coprisedile, sapone e
shampoo.

Cena e pernottamento

Sabato 3.8.
Prima colazione in hotel

Visita guidata di Suomenlinna Suomenlinna & una fortezza marittima del XVIII secolo e
un'area naturale con artiglieria secolare e mura difensive. | sentieri attraversano il parco tra
luoghi d'interesse famosi, come il ponte levatoio King's Gate e il Museo Suomenlinna, che
racconta la storia militare e marittima della Finlandia. Partecipare a una visita guidata € un



ottimo modo per vedere la fortezza sul mare di Suomenlinna. Il tour ti introduce alla famosa
fortezza e offre interessanti prospettive sulla storia della Finlandia e del Nord Europe. Per
arrivare a Suomenlinna, farai un viaggio in traghetto di 20 minuti durante il quale potrai
ammirare il bellissimo arcipelago che inizia proprio dal centro di Helsinki.

Include il traghetto per Suomenlinna e ritorno.
Tempo per il pranzo libero. (non incluso)

Tour guidato della citta di Helsinki in autobus (3 ore)

Helsinki & una citta vivace, nota per il suo design e la sua storia. Il tour guidato in autobus ti
portera a vedere le principali attrazioni della citta di Helsinki, ad esempio la Cattedrale di
Helsinki, la Biblioteca Oodi e molto altro.

Cena al Ristorante Savotta

Savotta € un ristorante finlandese che offre cibo e atmosfera genuina finlandese, appena
fuori dalla Piazza del Senato, nel cuore di Helsinki. Utilizziamo solo ingredienti finlandesi
provenienti da foreste e laghi incontaminati e da piccoli fornitori accuratamente selezionati
Pernottamento in hotel.

Domenica 4.8.

Prima colazione in hotel
Trasferimento nella regione dei laghi
Pranzo al Museo e alla Casa di Lemin Sara lungo la strada

Lemi e un piccolo villaggio nelle profondita della regione del lago Saimaa. In questo ristorante
assaggerete un piatto molto tradizionale a base di agnello finlandese, cotto per ore sul fuoco
naturale. Non avrai fame dopo questo pasto, te lo promettiamo!

Lappeenranta, giro turistico della citta in autobus

Il tour ti introdurra al centro di Lappeenranta, alla storia del quartiere di Rakuunamaki, alla
parte pil antica della citta: la Fortezza, il canale Saimaa e il distretto di Kaukas, dove vedrai il
sito della cartiera UPM Kaukas.
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Sistemazione in Scandic Patria, Lappeenranta camere standard

L'hotel e situato nel centro di Lappeenranta, vicino al porto e al quartiere di Linnoitus da cui
e cresciuta l'intera citta. Le vie dello shopping sono proprio accanto. Goditi la splendida
natura sulle rive del lago Saimaa con i suoi sentieri escursionistici, dove puoi andare su una
delle nostre biciclette. La piazza del mercato e il mercato coperto sono belle attrazioni, cosi
come il forte di Lappeenranta del XVIII secolo e i numerosi musei della citta.

Cena in hotel e pernottamento

Lunedi 5.8.

Prima colazione in hotel

Trasferimento da Lappeenranta a Savonlinna, sulla strada passando per Punkaharju

Pranzo a Savonlinna (non incluso)

Castello medievale di Olavinlinna, visita guidata

La costruzione del Castello di Olavinlinna inizido nel 1475 per proteggere la regione di Savonia,
strategicamente importante. Lo scopo del castello era quello di fermare le minacce
provenienti dall'Oriente e mantenere la regione di Savonia sotto la corona di Svezia. Origine
di mille storie e luogo di numerose battaglie, il Castello di Olavinlinna € uno dei luoghi piu
noti della Finlandia. Ogni estate il Castello si riempie di cultura e musica durante il famoso
Festival dell'Opera.

Partenza per |I'Hotel & Spa Jarvisydan

Sistemazione in Jarvisydan, Kota Hotel per 3 notti

Il Nature Hotel & Spa Resort Jarvisydan € un resort a conduzione familiare - I'attuale
proprietario e gia la 10a generazione nel settore dell'ospitalita!

Jarvisydan offre sistemazioni uniche, un'ampia varieta di attivita all'aperto per ogni stagione,
deliziosi piatti locali e rilassanti Lake Spa. La camera del Kota Hotel & dotata di un letto
matrimoniale largo 180 cm su 2 letti singoli da 90 cm e di un autentico camino. |l
riscaldamento e I'aria condizionata sono forniti da una pompa ad aria. Tutte le finestre sono
dotate di tende oscuranti per garantire un sonno ristoratore. TV e connessione Wi-Fi gratuita
sono inclusi. C'e anche un angolo cottura separato e un soggiorno. Tutte le camere sono



dotate di bagno e doccia con pavimento in pietra naturale, asciugacapelli e set di cortesia
ecologici. Asciugamani e accappatoi per due inclusi.

Cena al ristorante Solitary, menu dello chef (6 portate)
Esperienza culinaria a base di lavori manuali di alta qualita e ingredienti di stagione nel
rispetto della natura. Rilassatevi, staccate la spina e godetevi la nostra cordiale ospitalita.

Martedi 6.8.

Prima colazione in hotel

Raccolta di cibo e facili escursioni al falo

Goditi una breve escursione attraverso la foresta di Jarvisydan con la guida. Cercheremo del
cibo selvatico lungo la strada, la pesca/raccolta dipende dalla stagione (bacche, funghi, erbe
selvatiche ecc.) Durante il viaggio, la guida ti raccontera storie sul territorio circostante e sulla
natura. Una volta arrivati al campeggio, gusteremo alcuni gustosi spuntini a base di cibo
selvatico locale accanto al fuoco aperto.

Pomeriggio: Relax a Lake Spa

La nostra Lake Spa offre un nuovo tipo di esperienza di benessere sul lago finlandese. Il centro
benessere & costruito in mezzo alle rocce naturali e le grandi finestre si affacciano sul lago
Saimaa. L'edificio stesso & nascosto sotto il terreno forestale, che amplifica I'atmosfera
originale di Jarvisydan. Il benessere finlandese si basa sulla sauna. Nella Lake Spa ci sono
cinque diverse saune: nella sauna della roccia, nella sauna in legno, nella sauna hammam,
nella sauna a infrarossi e nella grotta del vapore. C'e anche una grotta di sale. Le piscine
all'aperto si snodano fino alla spiaggia e in inverno i piu coraggiosi possono fare un tuffo tra
le fresche onde del lago Saimaa.



Mercoledi 7.8.

Prima colazione in hotel

Gita in barca al Parco Nazionale di Linnansaari

Trascorri una giornata indimenticabile all'arcipelago di Saimaa. Il viaggio al parco nazionale
ti porta in uno dei luoghi piu belli del lago Saimaa. Scegli la destinazione dell'isola tra
Kaarnetsaari o Linnansaari e fai un'escursione verso paesaggi mozzafiato. La rotta in barca va
da Jarvisydan a Linnansaari. Conoscere il parco nazionale di Linnansaari. Compresi alcuni
spuntini.
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Cena: Menu della cucina del fuoco

La cena vi condurra in una gustosa avventura sulle acque di Saimaa e sulle foreste orientali.
Per il vostro divertimento, la Fire Kitchen vi preparera un pasto con ingredienti stagionali, di
provenienza locale e finlandesi, spesso basati sulle tradizioni locali. Serviamo sempre cibi dei



nostri pescatori e cacciatori locali, tutti preparati su un fuoco aperto. L'essenza della Cucina
del Fuoco e un fuoco vivo, da dove i cuochi serviranno la vostra deliziosa cena.

Giovedi 8.8.

Prima colazione in hotel

Trasferimento da Jarvisydan a Porvoo

Visita guidata a Porvoo

Porvoo & una piccola citta a circa 1 ora di auto da Helsinki. Porvoo era una delle sei citta
medievali della Finlandia, insieme a Turku, Ulvila, Rauma, Naantali e Vyborg — e il centro
storico di Porvoo merita sicuramente di essere visto. La vecchia Porvoo, con i suoi magazzini
lungo il fiume dipinti di rosso ocra € uno dei paesaggi nazionali piu fotografati della Finlandia
e uno dei preferiti dai viaggiatori. Qui si possono ammirare le case di legno colorate e
passeggiare per le tortuose strade acciottolate, come in un libro di fiabe per bambini.
Durante questo tour, conoscerai |'affascinante storia di Porvoo, vedrai la Cattedrale di
Porvoo, il poeta nazionale finlandese Johan Ludvig Runeberg e la casa di Fredrika Runeberg
e, naturalmente, le iconiche case sulla riva rossa.

Sistemazione in Hotel Sparre, camera comfort

L'Hotel Sparre € un accogliente boutique hotel nel cuore di Porvoo.

Tutte le camere Comfort sono state recentemente rinnovate e decorate in stile nordico, con
particolare attenzione al design scandinavo. Nelle eleganti camere Comfort avrete a
disposizione una morbida vestaglia e comode pantofole. Teé e caffe ti aspettano sul tavolo.
Una Smart TV da 50" & a tua disposizione.

Una deliziosa e variegata colazione a buffet, sauna e connessione internet wireless veloce
sono inclusi nel prezzo della camera.

Cena al Ristorante Salt (3 portate)

Venerdi 9.8.

Prima colazione in hotel

Trasferimento da Porvoo ad Helsinki, tempo libero e rientro in volo da Helsinki a Milano




QUOTA DI PARTECIPAZIONE € 2390.00

SUPPLEMENTO SINGOLA : € 400.00

La quota comprende:

trasferimento in bus da Savona all’apt

personale dell’agenzia per tutta la durata del viaggio

tour con guida parlante italiano per tutta la durata del viaggio , visite come da programma,
trattamento di colazione e cena, piu due pranzi in corso di visite

Assicurazione medico bagaglio annullamento

La quota non comprende :
le bevande e tutto quanto non incluso nella quota comprende

ISCRIZIONI ENTRO GENNAIO 2024 — ACCONTO ALL'ISCRIZIONE DI 300 €



